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Collagen giống như một loại keo 

dán, giữ cho tất cả các mô tế bào 

dính chặt vào nhau. Trong tiếng Hy 

Lạp, collagen được gọi là kólla, 

nghĩa là keo dán.

COLLAGEN LÀ GÌ?



LÀ CHẤT KẾT 

NỐI TẾ BÀO

Cơ thể của người trưởng thành có 

60 ngàn tỉ tế bào 

Và collagen là chất kết nối các tế 

bào lại với nhau

Nếu ko có collagen thì ko có cơ thể 

con người  

TẦM QUAN TRỌNG CỦA COLLAGEN



COLLAGEN GIẢM 

DẦN THEO ĐỘ 

TUỔI

TẦM QUAN TRỌNG CỦA COLLAGEN



COLLAGEN GIÚP 

XƯƠNG CÓ ĐỘ DẺO 

DAI
Ai cũng biết rằng canxi rất quan 

trọng để hỗ trợ cơ thể, nhưng 

collagen cũng là một thành phần 

quan trọng.

Canxi có vai trò "cứng" để nâng 

đỡ cơ thể, và "collagen" có vai 

trò dẻo dai GIÚP CƠ THỂ 

HOẠT ĐỘNG LINH HOẠT. 

TẦM QUAN TRỌNG CỦA COLLAGEN



COLLAGEN GIÚP 

TÓC KHOẺ MẠNH

Collagen cũng rất quan trọng để 

chăm sóc tóc. Mặc dù nó không 

phải là thành phần trực tiếp của 

tóc, nhưng da đầu được cấu tạo 

từ da như da mặt, vì vậy gốc rễ 

của nó được hỗ trợ bởi collagen.

TẦM QUAN TRỌNG CỦA COLLAGEN



COLLAGEN 

GIÚP DA SĂN 

CHẮC

TẦM QUAN TRỌNG CỦA COLLAGEN



NHỮNG THỨ 

LÀM HỎNG 

COLLAGEN

ĐƯỜNG 

TINH 

BỘT

TIA CỰC 

TÍM 

THUỐC 

LÁ

Thiếu 

ngủ, căng 

thẳng



Liều lượng bổ sung Collagen để mang 

lại hiệu quả.

•Đối với nếp nhăn da: 2,5 gram collagen thủy phân đã được chứng minh có hiệu quả sau 8 - 12 tuần.

•Đối với đau khớp: 2 gram collagen thủy phân trong 10 tuần có thể giúp giảm đau khớp.

•Chắc xương: Trong kết quả của một nghiên cứu duy nhất cho thấy 5 gram collagen thủy phân có thể giúp 

tăng mật độ xương sau 1 năm.

•Tăng cường cơ bắp: 15 gram collagen peptide, uống trong vòng 1 giờ sau khi rèn luyện thể lực có thể 

giúp xây dựng cơ bắp, mặc dù các nguồn protein khác cũng có thể cho tác dụng tương tự.



BH COLLAGEN 

RICH

Hàm lượng collagen 1 gói 2,500mg.

Chiết xuất collagen từ cá 

Collagen cá có nguồn gốc từ cá, có trọng lượng phân tử nhỏ 

hơn collagen lợn được sử dụng phổ biến và được cho là có tốc 

độ hấp thụ vào cơ thể tốt hơn.

Có các thành phần khác tốt cho sức khoẻ và tác dụng làm đẹp 

như nhau thai ngựa, tổ yến và Hyaluronic Acid. 

Tổng hàm lượng 1 gói là 2,500mg collagen và 500mg các chiết 

xuất từ nhau thai ngựa, tổ yến và Hyaluronic Acid.



Nhau thai ngựa hay chính là lớp màng bao bọc bên ngoài ngựa con trong suốt quá trình nằm trong bụng mẹ. Là bộ 

phận được hình thành sớm nhất trong quá trình mang thai của loài ngựa. Nhai thai ngựa chính là bộ phần cung cấp 

dưỡng chất cần thiết. Để giúp ngựa con phát triển trong bụng ngựa mẹ.

Các nhà khoa học đã nghiên cứu và chứng minh rằng trong nhau thai ngựa có chứa hàm lượng protein khá cao. Có 

đến 6 loại axit amin và đến hơn 30000 loại vitamin khác nhau. Mà bạn không thể tìm thấy bất kì ở loại động vật có 

vú nào. Là bài thuốc quý giá cho việc tái tạo và làm đẹp cho cơ thể.

Yến sào được xem là một “ mỹ phẩm dưỡng da” hoàn toàn tự nhiên cho chị em phụ nữ.

Trong yến sào có chứa một hợp chất là Threonine, hỗ trợ cơ thể sản xuất ra Elastine và Collagen. Elastine và 

Collagen có tác dụng tái tạo lại cấu trúc da, giúp da hồng hào và mịn màng hơn. Không chỉ thế, chúng còn giúp 

làm chậm lại đáng kể tốc độ lão hóa da



Hyaluronic acid là một phân tử đường có khả năng giữ nước vượt trội, 1 gram HA có thể giữ tới 6l nước.

Khoảng 50% lượng HA của cơ thể tập trung tại khu vực collagen ở lớp trung bì 

của làn da, HA đóng vai trò như nguồn dinh dưỡng chính nuôi lớp màng collagen. 

Nhờ có Hyaluronic mà các sợi collagen được chăm sóc, giúp da tăng độ đàn hồi, 

giảm thiểu các nếp nhăn.



Cách dùng

1 hộp 30 gói 

1 ngày sd 1 gói 

Giá bán lẻ: 1,089,000vnd

CUNG CẤP COLLAGEN VÀ

HỖ TRỢ THÚC ĐẨY CƠ THỂ SẢN SINH 

COLLAGEN TỰ NHIÊN

Lưu ý: Sản phẩm không dùng cho những 

người ăn chay trường 



VIÊN UỐNG TRẮNG 

DA CHỐNG NẮNG 

TỪ BÊN TRONG



SẮC TỐ DA….

Melanin là chất tự nhiên được tạo ra từ những tế bào 

từ da gọi là melanocytes (tế bào biều bì tạo hắc tố), 

nằm phân bố rải rác ở lớp đáy của thượng bì.

Sự hình thành melanin cần có sự tác động của men 

Tyrosinase và về lâu dài có sự tham gia của tia tử 

ngoại trong ánh nắng mặt trời. 

Ngoài ra, sự tạo thành melanin còn chịu ảnh hưởng 

của yếu tố nội tiết và thần kinh. 

Melanin chính là yếu tố quyết định màu da của mỗi 

người.

Vai trò chính của melanin là giúp bảo vệ da chống lại tia cực 

tím của mặt trời, ngăn chặn tia cực tím có hại và không cho 

chúng thâm nhập vào cơ thể.



TIA CỰC TÍM

• Tia UVA (380 - 315nm): có thể xuyên 

qua mây mù, không khí, gây lão hóa 

da.

• Tia UVB (315 - 280nm): vẫn có khả 

năng xuyên một phần qua ozon và khí 

quyển, gây say nắng, tổn thương và làm 

đen da.

• Tia UVC (280 - 100nm): tia UV có 

năng lượng cao nhất, gây ung thư 

da nhưng đã có tầng ozon chặn lại.

https://www.vinmec.com/vi/tin-tuc/thong-tin-suc-khoe/suc-khoe-tong-quat/11-cach-giam-lao-hoa-da-som/
https://www.vinmec.com/vi/tin-tuc/thong-tin-suc-khoe/6-bai-thuoc-chua-say-nang-say-nong/
https://www.vinmec.com/vi/ung-buou-xa-tri/thong-tin-suc-khoe/hinh-anh-ung-thu-da/


Tiếp xúc với bức xạ cực tím còn gây ra ức chế hệ 

thống miễn dịch.

Các nhà khoa học tin rằng việc cháy nắng có thể làm 

thay đổi sự phân bố và chức năng của các tế bào bạch 

cầu suốt đến 24 giờ sau khi tiếp xúc với ánh nắng. Nếu 

tình trạng này lặp đi lặp lại lâu dài sẽ gây hại nhiều 

hơn đến hệ thống miễn dịch của con người.



Melanin được coi là nguyên nhân chính cho sự hình thành của vết đốm sậm màu trên da.

Khi lượng melanin tăng quá mức, mà một trong những nguyên do chính làm tăng sản xuất hắc tố melanin 

trong cơ thể là việc da tiếp xúc quá lâu dưới ánh nắng mặt trời, và khi không tiếp xúc với tia cực tím nữa thì 

lượng melanin được sản sinh trở nên dư thừa. 

Vì vậy, nếu lượng melanin dư thừa này giảm đi, làn da của bạn trở nên sáng hơn.

Cách để làm giảm lượng Melanin dư thừa

BẢO VỆ DA KHỎI ÁNH NẮNG MẶT TRỜI 

CHĂM SÓC DA 

Làm sạch da: ẩy trang – Rửa mặt – Tone – Tẩy da chết để loại bỏ lớp sừng da chết và tránh bít tắc lỗ chân lông

Cung cấp dưỡng chất cho da:  bổ sung các sản phẩm, mỹ phẩm dưỡng da hợp lý. Quan trọng nhất là bổ sung độ ẩm 

cho da.

Chế độ ăn uống sinh hoạt hợp lý: những động tác massage cho da và các bài tập dành cho da mặt, để tránh những 

nếp nhăn và cũng như tránh sự lão hóa da. 

SỬ DỤNG CÁC SẢN PHẨM TÁC ĐỘNG QUÁ TRÌNH TỔNG HỢP MELANIN

Hiện tại thế giới đã tìm ra rất nhiều hoạt chất có tác dụng vào quá trình tổng hợp Melanin dẫn đến làm trắng da, 

nhiều chất còn có thể ức chế vĩnh viễn tế bào Melanocyte qua đó biến làn da màu thành làn da trắng như trong 

trường hợp Michael Jackson. 



Pterostillbene

Chiết 

xuất lá 

đào 

Chiết 

xuất 

hương 

thảo

Chiết xuất 

dưa vàng 

Chiết xuất 

yamamomo 

Chiết xuất 

yomogi

Bột tổ 

yến

Hyaluronic 

Acid

Crocin

Hesperidin

Vita

min 

C

Vita

min 

E



Pterostilbene

Pterostilbene là một phân tử stilbene và dẫn xuất dimethylated của resveratrol. Resveratrol được biết đến là một 

chất chống oxy hóa giúp chống lại các tổn thương gốc tự do góp phần vào quá trình lão hóa

Pterostilbene là thành phần hoạt chất của một chiết xuất được chiết xuất từ ​​một loại cây thường xanh có tên là 

Indian stilbene mọc gần miền nam Ấn Độ.

Không giống như các loại dưa thông thường, loại dưa 

Vauxlucian ở miền nam nước Pháp, thường được gọi là 

dưa vàng (vườn hoàng đế), không dễ bị ôxy hóa khi tiếp 

xúc với ôxy và không bị nhăn kể cả 12 ngày sau khi thu 

hoạch. Nguyên nhân là do cùi của quả dưa có chứa lượng 

enzym chống oxy hóa cao gấp 7 đến 8 lần quả dưa bình 

thường. Tác dụng chống oxy hóa của nó có tác dụng ngăn 

chặn sự hình thành của "nắp melanin", một trong những 

nguyên nhân gây ra các đốm đồi mồi, và là một nguyên 

liệu đang thu hút sự chú ý như một nguyên liệu làm trắng.

CHIẾT XUẤT DƯA VÀNG 

VAUXLUCIAN



HESPERIDIN

Hesperidin, một loại polyphenol có nhiều trong trái cây họ cam quýt, có tác dụng bảo vệ trái cây khỏi 

tia cực tím và có nhiều tác dụng hữu ích đối với sức khỏe con người.

Crocin là một hợp chất hóa học carotenoid được tìm thấy trong hoa nghệ tây, là chất chịu trách nhiệm 

chính cho màu sắc của sợi nhụy saffron. Ngoài ra, đây cũng được xem là một chất chống viêm và 

chống oxy hóa mạnh. Vì vậy theo các tài liệu của Thư viện Y khoa Hoa Kỳ, Crocin có tác động hiệu 

quả tới việc ngăn ngừa các gốc tự do gây hại cho cơ thể.

Vai trò làm đẹp da của crocin là sự tổng hợp của các tác động chống viêm, chống oxy hóa, 

chống lão hóa, ngăn ngừa hình thành mảng sắc tố da và giữ ẩm.

CROCIN



CHIẾT XUẤT YAMAMOMO

Loại trái cây này chứa nhiều vitamin quan trọng như vitamin A, 

B1, B2, B6, C, E và folate.

Hơn nữa, thanh mai còn đặc biệt giàu khoáng chất selen và 

flavonols như quercetin, myricetin và acid ellagic. Tất cả chúng 

đều là các hoạt chất chống oxy hoá mạnh mẽ.

CHIẾT XUẤT LÁ NGẢI CỨU NHẬT BẢN YOMOGI

Là một loại thảo dược lâu đời được sử dụng tại Nhật Bản, ngoài tác dụng để chữa bệnh 

thì còn được sử dụng như là một nguyên liệu để làm đẹp vì hoạt tính chống oxy hoá và 

cải thiện làn da



CÁCH DÙNG



BỘ ĐÔI HOÀN HẢO DUY TRÌ SẮC ĐẸP 

LÀN DA

BẢO VỆ LÀN DA TRƯỚC CÁC 

TÁC NHÂN MÔI TRƯỜNG 

GÂY HẠI, CHỐNG OXY HOÁ

VÀ NGĂN NGỪA HÌNH 

THÀNH MELANIN.

CUNG CẤP COLLAGEN GIÚP XÂY DỰNG 

NỀN TẢNG VỮNG VÀNG CHO DA CHỐNG 

LẠI LÃO HOÁ DA



CẢM ƠN MỌI NGƯỜI ĐÃ LẮNG NGHE


